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1. HkSkuiqjk HkkSuiqjk lgk- Jherh jatuknsoh iRuh 

fxjkZtflag rksej
p;fur vkosfndk dh 
ikWpoh dh vadlwph QthZ 
gS 

p;fur  vkosfndk  dh  ikWpoh  dh 
vadlph  dh  tkWp  gsrq  ifj;kstuk 
vf/kdkjh xksgn }kjk i= tkjh fd;k gS 
fjiksZVZ  vizkIr  gS  rRle;  rd  p;u 
fujLrh dk dksbZ vk/kkj ugha curk gS A 

2. cjFkjk cjFkjk dk;Z- Jherh lqdhZfr eqnxy 
iRuh jkeujs'k feJk

p;fur vkosfndk Jherh 
lq"kek iRuh cklqnso dk 
ch-+ih-,y jk'ku dkM 
QthZ gS  

p;fur vkosfndk ds llqj I;kjsyky dk 
uke ch-ih-,y lwph esa uke fujLr djus 
dk vf/kdkj bl Qksje dks ugha gS vr% 
vkifRr vekU; ;ksX; gS A

3. 'ksjiqj 'ksjiqj dk;Z fudys'k mik/;k; iq=h 
jkes'oj mik/;k;

p;fur vkosfndk jktuJh 
fookfgr gksdj esagxkao 
fuoklh gS vr% LFkkuh; 
uk gksus ls vik= gS A

vkifRrdrkZ  }kjk p;fur vkosfndk ds 
fookg ds fo"k; esa vFkok vU;a= fuoklh 
gksus  ds laca/ka  esa  dksbZ  l{ke izek.k  o 
izLrqr ugha fd;k x;k gS jktuJh dk 
ewyfuokl  izek.k  i=  xke  'ksjiqj  dk 
layXu gS vr% vkifRr fujLr ;ksX; gS 
A

4. [kjkSvk [kjkSvk midk;Z mfeZyk xqtZj vkosfndk ds 
LFkku ij ';keflag iq= 
lkscjuflag
xqtZj mifLFkr gq;s 

mivkaxuckM+h dsUnz 
[kjkSvk dk i=d ns[kuk 
pkgrs gSa 

f'kdk;r dk fo"k; l lfefr ls lacaf/kr 
ugha  gS  ukgh  vkosfndk  us  mifLFkr 
';keflag dks lquokbZ gsrq vf/kd`r fd;k 
gS vr% vkosnu fujLr ;ksX; gS A 

5. pEgs.kh feJhdkiqjk midk;Z Jherh foeyk iRuh 
mn;flag

p;fur vkosfndk fjadw 
jkuk iRuh f'kojktflag 

fjadw  jkuk  iRuh  f'kojktflag  jkuk  dk 
ewy fuokl izek.k i= feJhdsiqjk dk gS 



jkuk feJh ds iqjk dh 
fuoklh ugha gS A 

vr% vkifRr fujLr ;ksX; gS A 

6. dBqokagkt
h 
:jhdkijk 

dq'kf'kyrk 
vxZy 

dk;Z dq-'kf'kyrk vxZy f'kdk;rdrkZ dk p;u 
fookfgr o vU;= fuokl 
ds dkj.k p;u fujLr 
fd;k x;k gS tcfd os 
fookfgr gksrs gw;s Hh firk 
ds ikl gh xzke 
:jhdkiqjk esa fuokljr gS 

f'kdk;rdrkZ }kjk le{k esa Lo;a Lohdkj 
fd;k x;k fd mudk fookg fHk.M gks 
pqdk  gS  vr%  mUgsa  :jh  ds  iqjk  dk 
LFkkuh;  fuoklh  ekU;  ugha  fd;k  tk 
ldrk vr% vkifRr vLohdkj ;ksX; gS a 

7. bVk;yh xaxkiqjk midk;Z vaxwjh iRuh c`teksgu 
dq'kokg

p;fur vkcsfndk vuhrk 
iRuh jktchj LFkkuh; 
fuoklh u gksdj ?kqlxokWa 
Xokfy;j dh fuoklh gS 

p;fur vkosfndk  Jherh  vuhrk  iRuh 
jktohj  ds  ewy  fuokl  izek.k  i=  esa 
xaxkiqjk  ntZ  gS  fdaUrq  fjiksVZ  vizkIr 
gS ,oa f'kdk;rdrkZ }kjk f'kdk;r dks 
fl) djus gsrq dks l{ke izek.k izLrqr 
ugha  fd;k  x;k  vr%  f'kdk;r 
fujLrh ;ksX; gS A 

8. cduklk 
cduklk 

cduklk dk;Z- cchrk iRuh /kesZUnzflag 
rksej ¼es?kflag mifLFkr ½

f'kdk;rdrkZ  dk  uke 
iFke lwph  esa  Fkk  f}rh; 
lwph  esa  uke  gVk  fn;k 
x;k 

f'kdk;rdrkZ  dks  ykyk  ds  iqjk  ds 
fuoklh  gksus  ds  dkj.k  iwoZ  esa  ftyk 
vkifRr fujkdj.k lfefr }kjk LFkkuh; 
ekU; ugha fd;k Fkk fdUrq f'kdk;rdrkZ 
dk xzke cduklk dk ewy fuokl izek.k 
i= vkosnu esa layXu gS A  vr% mUgsa 
LFkkuh; fuoklh ekU; fd;k tk ldrk 
gS 

9. ckMdz-18 
xksgn

ckMZ dz-18 
xksgn

vk-ack-
dk;Z-

dq-xhrk HknkSfj;k p;fur vkosfndk dk nks 
o"kZ  ioZ  vU;= fookg gks 
pqdk gS vr% LFkkuh; ugha 
gS A 

f'kdk;rdrkZ  us  f'kdk;r ds  fo"k; esa 
nks  fuokfl;ksa  ds  jktikyflag]nsosUnzflag 
'kiFk&i= dh Nk;kizfr izLrqr fd;k gS 
fdaUrq  p;fur vkosfndk us  vius firk 
ds vk/kkj ij fuokl izek.k izLrqr fd;s 
gS mlh vk/kkj ij p;u fd;k x;k gS 
p;fur vkosfndk ls fokog ds laca/k esa 



'kiFk i= fy;k tk;s xyr ik;s tkus 
ij p;u fujLr fd;k tkos A

10. xqjh[kk xqjh[kk dk;Z- Jherh yhykxqtZj iRuh 
cyohjflag xqtZj

p;fur vkosfndk Jhgewrh 
iwtk  'kekZ  LFkkyuh; 
fuoklh ugha gS muds ifr 
dk  uke  Xokfy;j  dh 
ernkrk lwph esa ntZ gS 

p;fur  vkosfndk  iwtk'kekZ  dk  ewy 
fuoklh izek.k  i= xqjh[kk  dk gS  vr% 
ifr dk uke Xokfy;j dh ernkrk lwph 
esa  uke gksus  ls mUgsa  vik= ekU; ugha 
fd;k tk ldrk vkifRr vLohdkj ;ksX; 
gS A 

11. ckMZ dz-3 
xksgn

ckMZ dz-&3 
xksgn

dk;Z- 'kksHkkoekZ p;fur vkosfndk vuhrk 
dks'ky lsejijk xzke 
iapk;r ,.Mksjh dh 
fuoklh gksdj LFkkuh; 
fuoklh gS A 

p;fur  vkosfndk  ds  ch-ih-,y-
jkf'kudkMZ o fookg fcPNsn izek.k i= 
dks  lR;kiu  tkjhdrkZ  vf/kdkjh  ls 
djk;k tk;s a

12. fucjkSy fuopjkSy 
bafnjkvkokl 
dkWykSuh

midk;Z- jkeosVh iRuh ikjh{kr p;fur vkosfndk jkensoh 
gfjtu dkWyksuh dh 
fuoklh gS bafnjkvkckl 
dkWyksuhdh ugha gS  

p;fur  vkosfndk  jkensoh  fucjkSy 
jktLo  xzke  dh  gh  fuoklh  gS  vr% 
LFkkuh;  ekU;  fd;k  tk;sxk  vkifRr 
fujLr ;ksX; gS A 

13. cjkSyh cjkSyh midk;Z lfork tkWtZ iq=h Lo-
eqUukyky tktZ

p;fur vkosfndk 
yfyrkiky LFkkuh; 
fuoklh ugha gS tcfd 
f'kdk;rdrkZ LFkkuh; 
fuoklh gS A

p;fur vkosfndk yfyrk iky dk uke 
xzke cjkSyh dh ernkrklwph esa gS tcfd 
f'kdk;rdrkZ  lfork  tktZ  dk  uke 
xksgn  dh  ernkrk  lwph  esa  gS  vr% 
vkifRr fujLrh ;ksX; gS A

14. MkWax MkWax dk;Z y{ehukjk;.k jkBkSj euh"kk  jkBkSj  xzke  MkWax 
dh gh fuoklh gS 

euh"kk jkBkSj ds fcokg laca/kh f'kdk;r 
iwoZ esa izkIr gq;h Fkh vr% iqf"Vdj.k gsrq 
dysDVj egksn; ds U;k;ky; esa  le{k 
esa  mifLFkr  gksdj  lquokbZ  dh  tkuk 
mfpr gksxk A

15. cMSjk cMSjk ekS dk;Z jkuh tkVo iRuh fnus'k 
tkVo

f'kdk;rdrkZ vuqlwfpr 
tkfr dh ,oa cjh;rk 
izkIr gksus ds ckn Hkh 
p;u uk djds lkekU; 

f'kdk;rdrkZ dks vuqlwfpr tkfr ds 5 
vad  iznk;  fd;s  x;s  gS  vadksasa  dk 
fu/kkZj.k rqyukRed i=d esa lgh ik;k 
x;k vr% vkifRr fujLr dh ;ksX; gS A 



tkfr dh efgyk dh 
fu;qfDr dh x;h gS A

p;fur vkosfndk lquhrk pkSgku ds ch-
ih-,y-jk'ku dkMZ dh tkWap djkbZ tk;s 
A

16. NjsaVk NjsaVk ,suksa 
vkfnoklh 
cLrh

midk;Z 'kkaUrh iRuh dqavjiky f'kdk;rdrkZ fcdykax ,oa 
ifjR;Drk  gksus  ds  ckcwn 
fu;qfDr i= ugha fn;k tk 
jgk gS A 

f'kdk;rdrkZ fcdykax gS fdarq fcdykad 
dks  vkj{k.k vFkok vad fn;s tkus dk 
dksbZ  izko/kku 'kklu funsZ'kksa  esa  ugha  gS 
f'kdk;rdrkZ  us  vkosnu  esa  Lo;a  dks 
rykd'kqnk  crk;k gS  fdarq  dksbZ  izek.k 
i= izLrqr ugha fd;k gS vkosnu ds lkFk 
leku  jk'kudkMZ  dh  nks  Nk;kizfr;kWa 
layXu gS ,d esa mudk uke gS nwljs esa 
ugha  tks  fd  dwVjfpr  Li"V  gksrh  gS 
jk'kudkMZ  mudh  ekWa  ds  uke  gS  vr% 
fookfgr efgyk dks  ekWa  ds izek.k i=ksa 
dk  ykHk  ugha  fn;k  tk  ldrk  vr% 
vkifRr fujLrh ;ksX; gS A 

17. [kjkSvk dhjriqjk midk;Z m"kk iRuh jkeohjflag vU;  vkosfndk  ftldk 
uke  dk  mYys[k  vuafre 
lwph esa  ugha Fkk mls 54 
vad  iznku  djds  p;u 
dj fn;k x;k  

vkifRrdrkZ  m"kk  iRuh  jkeohjflag 
dhjriqjk [kjkSvk ds LFkku ij dhjrijk 
xkSreuxj  xksgn  dks  fuoklh  gS  vr% 
vik= gS p;fur vkosfndk rhFkJh dh 
vkWaBoh  dh  vadlwph  o  ch-ih-,y-
jk'kudkMZ dh tkWap djk;h tk;s A

18. Nhedk guqekuuxj midk;Z uhrwHknkSfj;k iRuh 
fnus'kflag

vafre lwph esa guqekuuxj 
esa fjDr in NksMk x;k 
tcfd f'kdk;rdrkZ 
LFkkuh; fuoklh Fkh vkSj 
vad Hkh lcls vf/kd Fks 

f'kdk;rdrkZ xzke Nhedk dh fuoklh gS 
tcfd  guqeku  uxj  etjk  gS  vr% 
f'kdk;rdrkZ dks LFkkuh; fuoklh ekU; 
fd;k  tk;s  o  esfjV  vk/kkj  ij  izFke 
LFkku ij p;fur gksus ;ksX; gS 

19. panks[kj jkeikydkiqjk midk;Z izhfr iRuh j.kohjflag p;fur vkosfndk xhrk 
nsoh iRuh jkenklo dh 
leLr vadlwfp;kW QWthZ 
gksus ds ckctwn fu;qfDr 

p;fur  vkosfndk  xhrknsoh  iRuh 
jkenkl  dh  vadlwfp;ksW  izFke  n`"V;k 
QthZ izrhr ugha gksrh gS ;}fi tkWap gsrq 
tkjhdrkZ laLFkk  dks Hksth x;h gS fjiksVZ 



vkns'k ns fn;k x;k izkIr  gksus  ij  rn~uqlkj  fu.kZ;  fy;k 
tk;sxk vkifRr fujLrh ;ksX; gS A 

20. dBokWagkt
h

pd>koyiqj midk;Z eerk iRuh tcjflag p;fur vkosfndk m"kk 
iRuh jkds'k

fodkl[k.M f'k{kkvf/kdkjh }kjk p;fur 
vkosfndk  m"kk  iRuh  jkds'kiky  dh  5 
dh vadlwph QthZ gksus dh iqf"V gdh gS 
vr%  m"kkiky  dk  p;u  fujLr  fd;k 
x;k gS fdaUrq eerk iRuh tcjflag dh 
vadlwfp;ksa  dh  Hkh  tkWap  djk;h  tkus 
;ksX; gS pwafd vadlwph esa firk ds uke 
esa  dfVax  o vksOgj jkbfVax nf"kZr gS 
vr% rc rd mUgsa fuq;fDr vkns'k iznk; 
ugha fd;s tkus ;ksX; gS A

21. dBqvkagkt
h

cxqyhdkiqjk midk;Z lkfo=h iRuh ds'koflag p;fur vkosfndk jtuh 
iRuh lqjsUnzflg dh 
vadlwph QthZ gS 

p;fur vkosfndk jtuh iRuh lqjsUnzflag 
dh vadlwph dh tkWap gsrq tkjhdrkZ vf/
kdkjh dks i= iszf"kr fd;k x;k gS fjiksVZ 
vkus ij rnuqlkj dk;Zokgh dh tk;sxh 
f'kdk;r fujLrh ;ksX; gS A

22. [ksfj;k 
tYyw

uwjeiqjk midk;Z lquhrk iRuh Hkxorh izlkn p;fur vkosfndk dk ch-
ih-,y- QthZ gS 

p;fur vkosfndk Jherh vk'kk fcukSfj;k 
dk chih-,y- jk'kudkMZ  eq[;dk;Zikyu 
vf/kdkjh tuin us tkjh fd;k gS vr% 
tkWap ;ksX; gS A

23. [skfj;ktY
yw

uwjeiqjk midk;Z mfeZyk iRuh vfoyk[kflag 
tkVo

f'kdk;rdrkZ dks fcdykax 
dk vkj{k.k ugha fn;k gS 
vk'kkfcukSfj;k dh 
vadlwph QthZ gS ch-
ih-,y-dkMZ QthZ gS 
ernkrklwph esa uke ugha 
gS 

fcdykax  dks  vkj{k.k  nsus  dk  'kklu 
funsZ"ksZk esa izko/kku ugha gS vk'kk fcukSfj;k 
dh  vadlwph  o  ch-ih-,y-  jk'kudkMZ 
tkWap ;ksX; gS A 

24. fcj[kMh fcj[kMh lgk- lxquhokbZ iRuh ckcwjke p;fur vkosfndk 
jktdqekjh iRuh 
fnyhidqekj dh vadlwph 

p;fur vkosfndk dh vadlwph dh tkWp 
djk;s tkus ;ksX; gS A



QthZ gS A
25. Bw.Mhyk Vq.Mhyk lgk lR;orh iRuh izgyknflag vuafre lwph o vafre 

lwph esa f'kdk;rdrkZ dk 
uke gksus ds ckn Hkh 
fu;qfDr vkns'k js[kk iRuh 
fct;jke dks ns fn;k 
x;k 

f'kdk;rdrkZ  dq-lR;orh  dk  fookg 
tkSjh  czkgEe.k  esa  gks  pqdk  gS  v/kru 
ernkrk lwph 09&10 esa mudk Lo;a dk 
uke  gksusa  ls  os  LFkkuh;  uk  gksus  ds 
dkj.k vik= gS f'kdk;r fujLrh ;ksX; 
gS A

26. xksgn ckMZ 
17

xksgn 
ckMZ&17

lgk- vf[kys'k iRuh v'kksd 
jkor

vf[kys'k iRuhv'kksd 
jkor f'kdk;rdrkZ us 
ckMZ dz-17 xksgn ds fy;s 
vkosnu fd;k Fkk fdarq 
mudk vkosnu dhjriqjk 
[kjkSvk esa 'kkfey dj 
fn;k x;k 

f'kdk;rdrkZ  ds  vkosnu ij dhjriqjk 
xzke iapk;r [kjkSvk Li"V vafdr gS vr
%  vkosnu  dhjriqjk]  [kjkSvk  esa  ekU; 
fd;k  x;k  tks  lgh  gS  vr%  vkifRr 
fujLrh  ;ksX;  gS  f'kdk;rdrkZ  us 
f'kdk;r ds izek.k ds :i esa ikorh Hh 
izLrqr ugha dh gS 

27. fuojkSy fucjkSy lgk ;ksxsUnzflag p;fur vkosfndk Jherh 
dkty fdj.k iRuh 
gksreflag fucjkSy fuoklh 
uk gksdj xksgn dh 
fuoklh gS A

p;fur vkosfndk dkty fdj.k ;kno 
dk fucjkSy dk ewy fuoklh izek.k i= 
vkosnu  esa  layXu  gS  ,oa 
f'kdk;rdrkZ }kjk f'kdk;r ds laca/k esa 
dksbZ l{ke izek.k izLrqr ugha fd;k x;k 
gS vr% f'kdk;r fujLrh ;ksX; gS A 


